


الان , وبعد اجسمازة 
طويلة » تعودون الىالمدرسة 
٠٠‏ وما آحلى العودة الى 
المدرسة ! ٠٠‏ ولابد انكم 
مشستاقون الى المدرسة بعد 
' الاجازة الطويلة المملة ٠٠*كل‏ 
.يوم فيها هو تكرار للايسام 
السابقة ٠‏ أها أيام المدرسة 


كسب لمعلومات جديدة ٠٠‏ 
وممارسة لنشاط ذهئى: 
وبدنى جديد ٠٠‏ بابا وماما 
وكل .هعارفكم من الكبار 
.يقولون لكم ان اسعد ايئام 
حياتهم هى التى قضوهانى 
المدرسة ٠٠‏ مع الفار قالكبير 
بين مدارس اليوم ومدارس 







١ 





فكل يوم فيهمتعة جديدة٠*‏ زمان ٠٠‏ ان مدارس اليوم 












الكثمات الافقية : الكلمات الراسية : 
١‏ بلدة كبيرة - 4 - 2 
ملعب متنقل للتساق - 5 - 


الملك المصرى القديم 
الذى وحد القطصرين ا" - 
التعلم ؟ ‏ يمتيع ب 4 ب انام 
السكر ‏ ه ‏ مكان يضل فيه 
الانسآان  ٠‏ نوع من الحلوئ 
٠‏ ءات اكنيةات اط كلنة 


ينطق بها الساحر كثيرا ٠‏ 
الحل على صفحة ١‏ 












مؤنسة فار الهلا 
تليفوبت 6-1 


ئيسة التمه ٠‏ نلتيزة رإنشد (مامابت) 


'فرحة الماع الجديد لاتمادلها 
فرحة ٠...‏ العل في طرظة ان 
رسة ... طريق. السستقبل 
طريق الثور ... 00 
الغلاف بريشة : ا 
محمد آلتم 
أنظر صفحتى ٠.‏ 6 11 





جميع المراسلات : 10 شارعمحمد عز العرب بالقاهرة 








17772201 ات 
٠‏ فيها كل شىء مفيد ومثير 

ا وستجدون فى هذا المدد 
موضوعات تساعدكم على أن 
تبدأوا عاما دراسيا ناجحا 
ومنتما 26 


ماما لبنى 


لي 


معها اسهد الأوقات 


َُ 
/ 
يريتة 


ايز 


اه 









/ سن 0 ا 
0 القمرع :ياي ر!! بون الف ىأناعامله علشات وف العصافيرا! 
ادف 





- ضاق عا وناصطا در 
لك ادم بش إلر 



































50 
: ن .. 

ايا 

غيايه 

5 متو 








عكاق ستو ]| ّ 
كان ف ل 1 
عا اله وآخد 
0 
: 0 الخير.- 
[الأشرا ربا لخي 



















































ولم لآيكون شخ صآخ ريحمل .) ” 
ألترانزييتون؟ إإنه منتشر نكن ]111 











اق الى 















قبدأتامسدهيا... | [سأعفك تيف تستني ! 







دف تلك ادبناركانت البردية 
مانات تسي قن مسيدتها الجنونية . 





- 


8 


بعل 11 
نت جل 5 


إنت يجل 1 


























اقام « باسل » ودف 1 سَيعٍ 

5 7 المقطم » وكان الاصدقاء يتوقعون زيارة 

سشداردو وجوار : صوق عررالار 0 اخت ف اعم » لهم » وفى الطريق 

ا و0 التقت بها «بدوية» ملثمة عرضت عليها توصيلها 

سود وا آلى الاصدقاء .. وتقدم النهار ولم تصل 
« شجحر » ,.. 








98 متطيع الانظار.. لايد أن ) | | دطاريّ بها اليروية المتتارة عرق أضفت ... 3 


نذهب للبحث [طبعا لابدأل نبحث) سأعامك الأدب 1) 






2 




















































نبكده ؟ 


مفش أحسن 
مي 


































واصل ١‏ تم تم » و « هادوك » بحثهما فى جبال التبت عنصديقهما 

طائرة ء وكان 7 تارنمى » يتولى 
ائرة » وفى الطريق طلب 7 تاركى » من 
جاة .. 











حتوق الطبع مسفوظة ل كلقا7 ,قات 5ان0 امع 

















من الآن لاعذر لك » فمازلئانى بداية المسام الدراسى »والصهوبات التى 





ضٍ 
دراستك ستحل على هذهالصفحة » اذن .- اقرأ ..واقتئع .. ونفذ فى الحسال 


وساضمن لك النجاح , 


باابنى ذاكر .. بابلتى ذاكرى > 
صمدقونى أن اللمذاكرة في اول السئة 
أحسين الف مسرة من مذاكرة 1 
ل صيخر امن إبقديية انير 
وماما عندها حق فى كل الكلامده» 
فاذا لم تقتئع انت بان وقت الماكرة 
له احترامه وقدسينه »فلن يسيتطي 
احد أن يفئهك ؛ اجلس الى 1 
وابدا فى المذاكرة أولا باول .. برافو 


اخنبار الطعام 


كثيا مانسمع ؛ أنا مش فاكرحاجة 
إبدا .. كل اللى اقاكرار حا 
با ترى حاولت تعرف السبب ؟ فى 
الواقع الاسباب بسيطة ويمكنالتقلب 
عليها وعلاجهاً بسهولة , ُ 
اولا : بالنسية للطمام .. لابد أن 
تعننى باخثيار طمامك وتتناول غذاءل 
بعيث ««توى على فود ير وفينامين 
اب © ج والفوسفور متوفر ا 
وبقفية الفيتاء 
والخضروات مثل :| الطماطم 
دالجرجير والجزر والخيار » وكلم] 









5 





حض ما .رابك فى أكنسسكول تعنب. فيه الكلمات التي النساى 


أفاسراوات رخيصه ومتوفرة فق 


بيوتنا . 
7 


سلامة عينيك 


من المهم جسدا أن ت 
سلامة نظرك » وفى بداية العامالدراسى 
لابه وان تزور طبيب العيون »فالنظر 
السليم يساعدك على القراءة والمذاكرة 
بلا مجهود كبر ٠‏ 


الضوء 

كذلك يا صديقى لابد أن تسكون 
الاضاءة فى الغرفة مناسبة » أى ليست 
قوية اكثر مما يجب فنتعمب النظر 
وليست ضعيفة فلا تستطيع الفرا 





- جيدا » وكذلك عن الهم جدا أنتكون 


الاضاءة عن يسارك 
قن المذاكرة 
للمذاكرة فن.. واصول. . وقواعد 


2 ع 


.. اذا. اتبوتها اضمن لك النجاح 
واهنثك فى ثهاية العام '* 

ولنبدا مما خطوة خطوة .. 

أولا : مهم جدا أن تكون فهمت كل 
شى . من المسرس؟ . 

ثانيا : عليك ان تفرر المادة الثى 
ستفاكرها آولا » وابدا فى قراءتها مرة 
أولى سريعة ؛ ولكن بهدوء وتركيزحثى 
تعرف مايسمله الدرس . 

انثا : القراءة الثانية للموضوع ك 
لابد أن تقسم الموضوع الى أجسسزام 
وتنب عناوين فرعية لما تذاكره »وكذلك 
ملخصات سريعة حتى تذكرك بللوضوع 
اذا قرآته لامرة الثالثة 


كرسى المذاكرة 
خَد بالك » اذا كان الكرسى الذى 
تذاكر عليه عال اكثسر من اللازم فانه 
بسبب لك تقوسا فى الظهمر ؛ لانك | 
سنضطر للاتحناء 'على المكتب للقراءق! * 
أو الكنابة .. وآبضا اذا كان الكرس 
منخفضا جدافستضطر لتفريب الكتاب 





ين جا 








جدا من عينيك,» وهذا يضر ببعرك » 
والذا فمن الهم جدا اخثيار كرسىمريح 


اعمل لنفسك مرجعا خاصا 


اذا كنت ضعيفا فى اللفةالانجليزية» 
وممنى الكلمات بتطاير من راسك 
بسرعة © فما رآبك فى كشكول كبر تكتب 
فيه الكلمات النىننساها دائها وتراجم 
عليها كل ليلة .. وبهذه الطريقة 
لن ننسى ابدا ٠‏ فهذه الطريقة جربتها 
انا نلميذة ٠‏ ونفعتئى جدا تنفنها 
وسترى النتيجة , 


لا نذاكر مع أصدقائك اذاكنتت 


© ثرئارا , 

© محبا للسيطرة , 

© سريع القهم وهم بطيئوا الهم 

وصدقنى لو كنت واحدا من هؤلاء 
فماذاكرتك مع أصدقائك تعتبر نضبِيعا 
لوقنك ووفتهم وهذه خسارة كبيرة ٠‏ 


ذاكر مع صديقك اذا كنت : 





© من النوع الذى يسرح كثرا » 
انوجود زميل لك ممك يجعلك منتبها 
ذالما . 

© اذا كنت لا تغهم المواد الصعبة 
هولة , 

© اذا كنت كسولا دتحتاج الىمن 
بشجعك على التشاط - 


أن - هنال مواد تنتحيل مناكرتها 


مع شخص آخر ؛ ار على الاقل ستكون 
فير مجدية لانها تحتاج الى تركيزو نفكير 
مثل الهندسة والرياضيات - 
وهناك مواد تحتساج الى مذاكرة 
جماعية » دهى التى تعتمد علىالذاكرق 
وأحب أن افول لك ان كلامى هشظا 
ليس قانونا بجب تنفيقه بحذافيره * 
ولكن نفذ منه ما يتلادم وظروفك . 





© افتح ورقات الكتاب الملنصقفة 
بفتاحة الورق أو المسسطرة لا سكين 
ولا يباصابعك ٠١‏ 

© الاداعى الثنى طرف الورقة التعلم 
الصفحة النى توقفت عندها , , يمكنك 
وضع صورة أو ورقة فى مكانالصفحة, 

© اذآ كنوت صفحة بمادة زينية 
فاكوها يبد . أن ضع انحنها وقوفها 
قطعتين من النشاف , 





حص بداكر مع اسدتقالك اذا كنثتثرثارا أو محبا للسيطرة 


المذاكرة بالتليفون 


ب ابوه يا 1 عصام 0 .. لكن 
الثمارين صعبة جدا .. انت حليت 
اول نمرين 5 . طيب طبقنه على أى 
نقرية ؟ 

لا .. دا انا عملنه غر كدهخالص. 

وحديث طويل بشغل التليفونبدون 
مئاسية © التليقون با صديفى العزير 
ليست وظيفنهحلالواجبات ؛ الاحسن 
أن تقوم بحلها وحدك نون الاستصانة 
باحد » فاكرم لك أن تكون كلها خظأً 
بمجهودك الشخصى على أن يحلها لك 


خبرله دون أن فيد آنت شيئا - 


إلكناب صديق لك 





© اداع ان تكون يداك نظيفتنان 


قل أن تمسك الكتاب + 


© لاتثن الفلافين للاخر , 
© لا داعى للرسوم الى ترسهها 
وانت سرحان على هوامسش الصفحات. 


لانكثر من الاكل فننم 


اذا أكلت النشويات بكثرة مشسل 
الطاطس والميشش والارز والدهن 
قستصاب بداء الثوم والكسل .. على 
العكس لو نناولت أكلات خفيفة كاللجم 
الأشوى والكبدة والخغراواتالطازجة. 

كوب عصير ساعة العصر سيفيدك 
أكثر من قطمة حلوف أو شيكولاتة ... 
كذلك ” النقسمات بالمسل الآبيض )0 
ففيد جدا وسهل الهضم 

























استلم « دندش » و « كراوية » شيكا 
بالمكافاة التى يستحقانها » وبينما كانا يقفان 
فى الصف آمام خزانة البنك لصرف الشيك 
خطف 7 نشال » حقيبة أحدى السيدات 
































برسم « المازنى » فى هذه القصة الطريفة » وباسلويبه 
السسسب ب ببسب بي 2 
الساخرء صمورة للمدرسمة ءأيام زمان ٠٠‏ أيام كانت المدارس 
لشت كلا ارده لوحف جات كد وال رج ملفا عزن الدامدى زرده جوم 


نسير بلا نظام » ولا تخضمع لتخطيط +٠‏ مدروس » كما 
اس ا وه سس سه سم 
أنسير المدارس فى عه دن الحاضر ٠‏ 





اقسى المعلمين علينا » 
كآن واغلظهم كبتا معنا , 

شيخ نسميه «الاسد» 
وكان نحيفا ٠‏ طويل القامة » 
اسمر اللون ٠‏ حاد النظرة» بل 
مخيفها ٠‏ وكانت له خيزرانة 
قصيرة » يدسسلها فى كم 
القفطان , فاذا سسار بين المقاعد 
جعلت عيوننا تلحظ هذا الكم 






لنهى عئه ٠‏ ان 
- كأن: يكتفى: هن 
الطاعة بأخفاء العصى فى كمه , 
فاذًا دخل الناظن + أو جاء 
مفتش لم ير فى بده شيا ٠‏ 
ولا يشك فى كف اليد اليسرى 
المثنية الاصابع ‏ على طرف الكم 
حتى أذا خرج الزائر بسرزت 
الخيزرانة الناشفة » وسلمت 





وقد ذقت من هذهالخيزرانة 
كثيرا » حتى عرفت متىاصيح 
بصوت مراتفع »2 وعمتى أبكى ٠‏ 
وهتى اخرج لسانى له بعد إن 


عر 


وذات يوم » هاج « الاسد » 
ونزل بخيزرانته علينا 2» فما 
واحدا الا ناله بضربة . 
5 الفصل ٠‏ واخذنا نجرى 
هنا وهناك : وهو يلاحقنا حتى 
تعب , ووقف يستريح واعاد 
العصاأ الى مخبثها فى كمه , 
اخرج من صدره منديلا ينشف 








به العرق .م فتسللئا الى 
مقاعدنا ٠+‏ وجلسنا ساكتين » 
قاعتنمتهأ فرصة » واسستأذنت 


فى الخروج ء قلما صرت فى 





الفناء عدوت الى الناظر , 
فدفعت الباب ودخلت عليه » 
دكان رأسه محنيا على -صدره » 
ويصدر اصواتا مرتفعة مزعجة 
فقد كان نائما ٠‏ 

عدت الى الباب 2 ونقرت 
عليه نقرا شديدا , 


فدنوت 





ما استطيع , فلم يجد همذا 
إيضا ٠‏ فاخذت اصيح وكأن 
إحدا يضربنى » واقول : 


بتضربنى ليه ؟ بتضربنى 





75 الفسة ب الشيخ نازل 
فينا ضرب ! 

فأفاق جيدا ‏ فقد كانيكره 
ان يضرب المعلمون التلاميذ * 
ووصفت له ها جرى فىالفصل؛ 
ودللته على مخبأ العصاء, 
فصرفئى »2 وتبعنى على عهل ٠‏ 
فسبقته الى الفصل ٠‏ فدخلته 
وانا انظر آلى التلاميذ نظرات 
لا تخفى معانيها ٠‏ وجلست 
ابتسم رآضيا عن نفسى ٠‏ وجاء 
الناظر بعد برهة وجيز: 
إثبنا على أقدامنا » د 
أكفنا ابر رعوسنا بالتحية, 
هنا الثاظر الى 5 الأسسد » 











وتناول ذراعه وقال : 
ايه ده اللى فى كمك ؟ 
آخرج الخيزرانة وقال 
الغرب هنوع فى 


المدارس يا شيخ ؛ اياك تضرب 





العيال تانى *٠‏ 

ما 

ووقف ١‏ الاسد » وبه من 
الخجل اضعاف ما بلا من 


الشماتة ٠‏ ولميكدالناض يبتعد 
كنا على اتفاق : 
لك عه عي 


فنظر الينا « الاسد » نظرة 
أرعبتنا ٠+‏ فقد كنا نعلم مقدما 
لد تكون فيها 








عندما كان الملك«هثرىالثانى)» يحكم 


| انجلترا من فديم الزمان » كان يعيش 


وسط قابة شيروود الخضراء 

مشهور خارج على القانون اسسهه 
روبين هود » لم يكن يوجد آبدا 
شخص بمثل-مهارته فى رمي السهام 
ودهائه وتسجاءته , كان يعيش فى 
مرح وسرور مع رجال أشداء مرحين 
خارجين مثله على القاتون . ولم يكن 
روبن هود ورفافه آشرارا بل كان 
سكان الريف من حولهم يحبوتهملانهم 
كانوا يساعدون النقير وينتقمون له 
من الاغنياء المستفلين الظاكين * 
وقاموا بمفامرات عديدة مرحة , 
فاقرا كناب ١‏ مغامرات روين هود » 
تاليف هوارد بايل ونرجمة ( سامية 





محمود اسماعيل » . وهو يباعلدى 
دار النهضة العربية والثمن ."فرشا 
خطابات القراء : 


5 تقفيق قهواتى ل يروت بم 
ارسلت اليك نسسخة واحدة هدية 
استثنائية لك من كناب ( كل شىه 
عن الكهرباء , ©" 

ب أحمدحسيناحمد ب الاسكلدرية 

أرسلت اليك قوائم الكتب ا 

كلمة عن كل سلسلة وكل تاب 
قاسم عباس عيبى ب اولوت 

ارسلث اليك ' قوائم الكنب 

ب محمد رجائى محمود سالم - 

طنطة ‏ ارسلت اليك طلبك 


مصطفى محمود موسى ل بميث 
غمر ‏ أرسلت اليك طليك 

محسن عز الدين محموذ ب مصر 
الجديدة ‏ آرسلت اليك طلبك 

طه رضوان الشبينى - النزلة 
أرسلت اليك طلبك 

9ت محمد أسبأعيل محمد على ٠‏ 
القدين ‏ ارجو ارسال عنوانك 

فيصل ساهى الدليمى ‏ العراق 
يمكتك الاتصال بقرع امؤلسسة 
ببقداد 

عيف الله ميسرى ب عدن ا 
ناسف لأن الكتاب تفد 





شريف اتوفيق السسيد 
الاسكتترية ‏ أارسلت اليك 55 
الكتب . 

شه داه 
.ينب أرسلت اليك قوائم الكنب , 
محمد فتحىمحمد فوزى ‏ ادفو 
أسسوان ب أرسسلت اليك قوائم 
الكتب , 

مؤسسة فرانكلين للطباعة والنشر 

1 كورنيش النيل ‏ جاردن 

سسيتي ‏ الفإبهرة 








ح نكل بستان زهرة <> ح نكل ستان زهرة 27> ح نكل ستان زور + ح نكل ستان زهرة ج> ح نكل يستان ل« 


القعد لم نفكر امرة واحدة. فى هذل اوعند قدما. الصربين عرق الكرتى | العضارة جميمها الى مختلف البلدان 
3 الكرمى أوكيف كان يجلس الانسان ١‏ 9تقنتوا فى صناعته واصسيح لديهم وسائر الاهم1.- 
اوكحعرة فى للقي 3 الصناع الهرة الدين يصتعون أتكالا )| واتتقل القمد حجزء من حضصارة 


ة حين جلس الانسان فى الاضى كان ١‏ وأشكالا عن القاعد الختلقة ٠.‏ وكان | اجدادنا الى سائر البلئان 


يجلس على كومة من الرمل أو فقلة من القعد بالنسبة لقصور اللو ره انق الأخرى -٠‏ ولكثهم لم يصتعوا القاصة 
اكنسى 4 الشمب + 7ج ف مر الرجرهلة - 
5 


تم وجد جع شجرة الجلس عليه 





الكرسى بصنم امن الخنسسب | يل إخفت أشكالا آخرى تتناسب مع 


وبدعنه والتصاره عل قوت الطبيمة و الحفورة عليه راوس الحبوانات ٠‏ أو اجياجاتهم وظروف معيشتهم > 
00 أن بصقل جدع الشجرة او قطمة عقب الجوارح . از مثاكي الطيور الكرسى بعد ذلك رحلة طويلة 
أصدفائى الصقار لمسقع ب م --0 2 
اليس هنال شاك فى أن الثلالقائل: وسطها -١‏ ويجدى بناخلها ٠.ا‏ مدلول لدى اجدادنا الفراعنة ١ ٠٠٠‏ عختلفين , كل صائع متهم ادخل فيه 
0 كانت هده عىالفكرة الاول البدالية كانت كل عللم الرسومات العفورة ١‏ أشباء جديدة زخرفية تتتاسسب مع 
مدعا 00 التى عبرت عن حاجة الانسان الى شى* ١‏ تزرين مسائد المقعد او إرجله, حها إن العصر الذى يعبتى فيه ٠٠‏ حتى أصيع 
ولقد ولد الاجناد .. وإيبى ٠.‏ هريح بستطيع ان بستريح عليه بصد | كانت تزبين ميم الوقت بالذعب آلكرتى الان صديق كل فرد منا 
ونحن «والاجبال القادمة الوستتي ويا لاه بيوعه 5 اللملوك 7 خهو قينا فى الاستذكار »فى العمل, 
لفكي في كل هذه الجهود الجيارة ار وبالطيع ٠٠‏ ادئقى الانسان عبسن وكات من روعتها تل على دق فى لأوفات الراحة » فى المصيف ٠‏ بل 
بذلها اجداق اجدادنا القنفاء. ٠.‏ الاذمانالطوبلة واكتشف اشياء واشيا ١‏ الصتاعة والتقدم والحضارة , التى عان | آينها تعبتا 1.- 
فى ساعات الراحة والهدو, .. فى ٠٠‏ ساعدته فى تاريظه الطويل على يعيشها اجعادنا الملهاء الفراعنة مند 0 وال اللقد 
ساعات الاستذكار ونعن جالسون عل جل حباته اكثر رفاهية . آلاف الستين ٠‏ فهم الذين تقلت عتهسم علية احسان 


تمن صاخ حيمزنج 
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1 حت لمر انعد أن 


الزهور تعر فو م 
الاعجاب والتقدير 
٠‏ أحمد الإبرائي » 





ا الاسم #أحمد محمود ابوعمر 





الممئة : جزمي المكوية 
استهوقم انه دمر عش سنوات وطح : / 
ن والله النطيسع » انتسيالتك بتستهون بالجزمة اللي ات 
#إشها .. أشعلها عساو مش لدوميسواوة 


كل ١‏ الس مشر الك يل علق مزاست كنلا لمر يت ا 
العذاه الذى بس يديه والقغر يتل 
ا- هي دى ادراستى ومستقبلى . . إنا كنت أ مدرسة « كفر الاث 
الابتدائية بمحافظة © اتعلمت فيها القراءة والكتابة » وبعده 
ان ا 0 
© وميك مم ؟ 
ثماتون قرشا فى الاسبوع لانى السنه .. وممكن جدا اجرى 
راقع الى جنية ف اليو اا -- 
| ايه الادوات اللى يتستمملها 1 
علشيه يسينى : الشعري وناب : سبد > عب »لكب 
الكتوتضوة + الو : الزباظ : رسن الجزية ؛ الشيط > الردية .1 
أن صناعة الاحنية فى بلادنا اصبحت لها سممة عالية » انك 
لج لاك 0 بلسي الع 1 
٠‏ أن سيداتالمالم اصبحن يفضلن الحسقات 


6 





َه 3ع ح نكل يستان را« 


زه دي ج نكل بسننان زنعرة 


20 





























ا للابس امايلة وى كلها من ٠‏ 
محلات ميرناوق 4 





مدينة ورخيصة وأنيقسة 


القاقسة يديفيد النصرة اطنلا 
الفيى: أسبر ل أسوات 





© وسالئه عن اخر اخباره فقال: 


« محمد محمود ابراهيم » الذى يرفع م64 كيلو جراما » كرمته الدولة 


بمنحه وسام الرياضة من الطرفة الثالثة .. 
لخم اك عون اعد :حي حد - نص عووو ارا أت 


إن « محمد محمود ابراهيم » هو بطل افريقيا فى الوزن الثقيل ٠‏ كما 


مرو لهي 


بطر جمل اليقات 


انا ابدرب بكفاح مناجل اللحاق بالابطال الروس فى الوزن الثقيل . 


© بيئك وبينهم كثير ؟ 
راان ٠١‏ كيلو 0ه 
أحمله 


العصر .. لكن ولو . 


© سمعت انك عاوز تلعب ملاكمة؟ 
.. أنالا استطيع آبدا أن ابتمد عن حمل 
الا على فكرة لعب تالماب كثير ق 0 

فى ثانوى بمدرسة الاسماعيلية الداوية 





ده كان دلع 





جمل الاثقال ريانتى المفضلة . 


1 وده دقم كبر بدون شك لكن ان شام الله لازم 
., وعلى اككرة صاحب الرقم الروسى ذه يمد فلته هن فلتسات 







© متى اشتركت لاول مسرة فى بطولة للاثقال ؟ 
رعام مه وكانت بطولة الدرجة الثانية .. 


دلوقت '؟ 








وزارة التربية والتعليم عبن ساهرة 
.. تحمى الشباب .. وتقدر تفوقه 
ونجاحه .. خاصة هؤلاهم المتسازون 
تشجيعا لهم وتقديرا منها لتفوقهم., 

وهناك فى مدرسة الرمل الجديدة 
اجتمع أكثر من مائة طالب من طلاب 
اادارس الاعدادية الممتازين من جميع 
أئحاء الجمهورية . اخثارت كل 
مديرية تربية ) طلاب , 


نظام اللعسكر 
وللمعسكر نظامه الخاص به .. 
فالرياضة من أهم الاشياء فييه 


باعتبارها من عوامل التربيلة البدنية 
وق الوقت نفسه عامل بئاه ,للنشاط 





الاجتماعى .. وخلق روح المودة 


والتعاون بين الطلاب 


ى ‏ أ ااتخرجت فى كلية الاداب قسم الجغرانية 


أهداف المعسكر والفائدة 
من اشتراكه 

5 استثمار وقت الفراغ استثمارا 
مجديا 

تكوين علاقات اجتماعية مع 
الزملاء 

- الكشف عن المواهب وتنميتها . 

- تقوية الشخصية 

اكنسآب خبرات: جديدة 

تحمل المسئولية والاعتماد على 
النفى 

التدريب على الحياة؟لديموقراطية 

اكتسساب ص فى غات المواطن 
الاشتراكى 

التعود على حياة الخلاء 

الترويح عن النفس 


انه صاحب الميدالية الذهبية فدورة نابولى . 
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مدير الممسكر 

ومدير الصكر هو الاستاذ «نبيه 
فورة » » وقد أطلق عليه التلاميق : 
باباتبيه » عوالطريف ان ابئه«محمد» 
من المشتركين فى الممسكر لانه وكيل 
انحاد مدرسته , ,والعلاقة بين «محمد) 
ووالده طريفة بحق ه ففى أول يوم 
تقدم منه « محمد » حاملا مفتاح 
حقيبته قائلا : 

المفتاح ده شيله معاك يابابا فى 
جيبك» ونظر اليه الاب فيحزم وقال: 
- هل كل المشتركين فى المسكر 
ساحفظ لهم مفاتيحهم ق جيبى ؟ ثمأنا 
هنا مش بابا , 
واطرق « محمد » خجلا » فقدكان 
« بابا » على حق » ولم يعد يناديه 
داخل المعسكر « بابا » .. قهو 
الدير فقط لا غير .. 














وقيويت 





إلحت-." 


توخاءاضهة 


المدارس فتحت ابوابها » والمذاكرة 
تاخف من ممجهودك الكثر » وعنايتك 
بنفسك يجب إن تكون مضاعقة ,.. 
العامة هى اسساس الصحة 


بم 


ب ا ل 








والنضارة 

© يجب ان تاخذى حماما كل 
مساء © أو على الافل تفسلين وجهك 
وذراعيك وقدميك .. 

© نظفى اسسنائك بالفرشاة بعدكل 
أكلة او على الاقل مرتين ق اليوم فى 
الصباح قبل التو 

© الى يديا 
الممل وقبل وبمد تناول الطمام , 

© لا تحرمى نفسك من الوم 
ولا تسهرى كثيرا بحجة المذاكرة .. 








> بيجب تهويةغرفة التوم. .افتحى النوافق اذ اتركيها نصف مفتوحة.. 
| وأنصحك بعدم وضع أغطية كثسيرة عليك » فالمرق يعرضك لنزلات البرذ' 


وجبة ساعة العصبى 


يقولون ان هذه الوجبة تمنحك الذكان فستبدئين الدراسة وطبها 
المذاكرة محناجة الى مجهوده والمجهود محتاج الى صحة ؛ والصحه تأتى 
بالتفذية السليمة . وبهذه المناسبة اقدم لك مشروء! لذيذا ومفييها 
سيمئحك الصح والجمال . . 

القادد : كوب لبن بيضتان ى سسسكرللتحلية ‏ فانيليا 

١ 

. ل الخفقى البيض جيدا‎ ١ 

؟ ‏ اضيفى اليه اللبن ‏ بعمهغثليه » باردا . 

؟ ‏ حلى المخلوط بالسكر . 

؛ ل اضيفى اليه الفانيليا » ضعيدق الثلاجة ليبرد .. وف امكانكاضافة 
فليل منالقرفة بدلا من الفانيليا أو قليل من الفاكاو ( ملمقة صمصسرة 
للكوب الواحد ) 

تناولى هذا المشروب ساعة المصر قبل أن تبدثى مذاكرتك ‏ 











ماي هنى ساعر زوه ١!‏ 




















استعدى للعام الجديد 


يصلربقة جدبيدة 


لا شك انك متحمسة جدا هدا | 
العام وكلك امل فى تحقيق نجاح كبير. 
مارايك فان نستعد معاي ترتيب بعض 
الاشيام البسيطة التىتبعث فى النفس 
الرضا والارتياح .. شّطة طسربفة 
سوف تحتاجينها اذا اضطررث للمذاكرة 
فى الفراش لتضعى فيها كتابك أو 
منديلك أو فلمك © كلما تحتاجين البه 
هو 5 سم من فماثي ١‏ البانيسنا » 
وسعره لن يتجاوز نسعة . فروش , 


ل 00 
1 7 00-1 
2 0 





الطريقة 
١‏ ائنى القماش نصقين بالطول 
نم خيطيه على الظهر واقلبيسه على 
الوجه ثم قسميه بالطاشير الى ثلائة أ 
اقسام بالعرض كما فى الرسم * : 
؟ ‏ اثنى طرف القماش بماكينة | 
الخياطة . ثم اثنى المربع (١)علىالمربع‏ " 
1) وخيطى الجوانب , 
؟ - بعد ذلك ثبتى بالمسامم المريع 
)5١‏ على احدى لوحات خشب السرير | 
كما ق الرسم , ' 
فكرة مش بطالة حاولى تنفيذها . 








آزاق 5 قار التاكسيات التخلض لسن 
كه )وال زفي 4 فزلتتهها ل طم نري 
التخملهنا الق خَويرة نهغورة © وتصادف أنكاذ 
طاح -الركب 0 بوي © ديق عم (( رحب » 
فشرر -مسباعد اهما 1 3 
ألما الصديقان. ٌّ يي يي سنا 





























عثر الشبح على قرد صغر ضل الطريق من أمه » 
٠‏ بوبو 0 وتركه عند زعيم «الوامبيزى» 
ببر © وعهد الزعيم الى 7 تولا » ام 


؛ أطلق عليه اسم 
اللعناية به حتى 
العناية بالقرد 








ص 


4 |7 ]د ذات ليلة انقلب بوي على هارسه ... 
2 + القود: ا 
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ييا . اتا 
عالق ق سياه ووو لزه المرةٍ ؟ انط ١دزصمالقارم‏ 


هم 


























مايتصبوّرزى ماهوعاوزن 
إنتج مخسرحاجة! 





أيوم يإحضرة العاتها لجواسيس ”77 
قالواإتهح يسيج ... 














3-١‏ داغل الحصن الجنود مستعدون 
ظاهر» وبحضوم مختقى ... 
كار 


5 





/ 
ْ 
! 


أنا وصلت باحضرة الحام »وأشّكر " 
السادتكالدعوة الرفقيقة دى !! 



































وكات المطاءه ورت سَعْصوت إلى الملعقة 


عاك 





3 


0 


-..ماذا مخضم بتطلو مكالصناروع نما 
بوصنوع فى منفقة ,, عكشوفة:.. 














كان سامح » فى صحبة7 تكرز » لصيد القبسلة 
اللازمة لسسرك ١‏ عمار » » وحاول « تكرز » التخلص من 
« سامح » حتى بتمكنمن 
1 7 + يقدسه الاهالى فى 7 تايلاتد » ء ولجا ١‏ سامح » الى 


أحد الاديرة وهناك علم أن <« تكرز “ بدأ مطاردة الفيلة !ا 








صيد الفيل الابيض الذى ٠‏ 








حقوق الطبع مسلوظة ل كتدتعلاناةة ,اناما 5اام بصع 


هانحن نقترب هن النهاية » 

جولتنا' الطويلة التى قمنا بها خلال 
الشهور. الماضية متنقلين فى شتى 
بقاع الجمهورية العربية اللتحدة 

وما أسرع الايام » هانذا فى تهاية 
الجولة.. لقد كنت اسر كثيرا وانا 

2 هذه السلسلة »كنت 

» بشىء جديد اراه » 
واليوم هل ننتهى » صحيح انتهينا من 
هذه السلسلة .. لكن لابد هن شثىم 
جديد > ولابد من أن آهرش راسىمع 
أشرة تحرير ((سمير» لنفكر فى سلسلة 
جديدة <٠.‏ 
ل العموم كلها ,١‏ واحد 
2 
حتة مفاحاة !1 


صاحبة التاريخ 


مناى مكان على طول قناةالسويس 
يمكنك أن تصل الى صحراء سيناء » 
ولكن هذا لا يكفى » فصحراء سينا 
واسعة متراميةالاطراف © فا 
الى السير عدة ايام حتى يمكنك أن 
تنعرف على سيناه صاحبة التاريخ 

: موسى عليه البسلام 

3 ا 


« موسى » عليه سد كن 
ماع الاي 


ارضه هاديا لاهلها" با الهم 2 
الله اليهم » نكتاب التوراة احد الكتب 
الدينية القدسة 
دبر سانت كاترين 

تبدا رحلتك من السويس لكى 
انصل الى دير « سانت كاترين» » أن 
هذا الدبر يعنبر منامتع المزاراتالتى 
يحتفظ المشاهد بذكراها مدة طويلة » 
لقد بنى هذا الدير فى القرن الثالثك 
الميلادى .»© 'وبحتوى الدير على تحف 
تقدر قيمتها بمليونين من الجنيهات » 
كما أنه توجد بالدير مكنية' تحوى 
الاف المخطوطات والمجلدات وبمسدة 
لغات منها«اليونانيةوالسريانية والعربية 
والامهرية)» وؤحديقة الدير يمكنك أن 
تبارك نفسك بالجلوس تحت « شجرة 
المليقة » المباركة . 














الوزير انو شطاقين 
والى جنب الدير يقع مسج 
أثرى تؤدى فيه شعائر الدينالاسلامى 
ولقد بنى هذا المسبسجد الوزير 
آبو النصر » أنو شطاقين احد وزراء 
الخليفة «الآمر» سابع خلفاء الدولة 
الفاطمية عام ..0 هجرية 








ليث يه غنية بالتروة هر 


فقط » بل بالثروة المائية 
30 


عيون موسى 
عيون «موسى» هى أولواحة تقابلك 
بعد مفادرتك السويس بثلاثين كيلو 
مترا > وتتفجر فى عين موسى هذه 
آثنتا عشرة عينا :.. وتقول الاساطر 





أن هذه العيون تفجرت من ضربقعصى 
النبى « موسى » عليه السلام . 
أبو زنيمة 


وبعدعيون «موسى؛ سياخذكالطريق 
الى «ابوزنيمة ». ,وق ابوزنيمةو, 





حولةق مناطق التعديزبامنطقة يمكنك 
أن تشبع هوايتك فى صيد السمك 


© دير 7 سانت كاترين » يربغي 
فى قلب الصحراء » ويحتضنه جِبل 
سيناء الشاهق . 





<ه و البترول المحربى يتدفق فى وادى فيان 6 0, 


جبل المناجاة 


ونصل الى « فيران » على بعد 
4 كيلو مثر من السمويس حيث 
نعيش لحظات مقدسة جميلة تهتز لها 
المشاعر . ففى هذا الكان وعلى” ال الجبل 


الذى يحيط بواحة فيان تلقى امويى» 


وصايا ربه المشر , 


حمام فرعون 
ولابد وانك ستلتقى بتلك العيون 
الكبريتية السبع الساخنة » ان هذه 
العيون نادرة الوجود » انهم يسمونها 
« حمام فرعون » .. _ 


. 2 واليوم‎ ٠٠ 

٠٠‏ واليوم يا 00-6 الم 
تجرى تجربة ضخمة من ل ف 
مجالات جديده مل ف بلادنا 


اليوم تصل مياه نهر النيل الى ١|‏ 


سيناء مارة من تحت قئاة السويس » 
القد رايت بعينى الخضرة تتسع شيئا 
فوق الرمال الصفراء .. أنها 
يا صديقى التى تنحقق من 








احمد الابراثى 











0 





أنناقوه ١‏ ؟ أتاعشدف 
مبحة كرةة لان دادما 
بااستعملكالسيد” د 
- الى زى فحائت الشكره 
ذا ات اي الاسنان ل ااا 





















1 


ل سريت عبان 


جيدة بحصت ا 
تمتك أن ةقر وها 


أ ةا تالضاغ 


الفدت نظرى واأنا اتجول ف 
هديئة الاسماعيلية لافتة معلقة 
كتب عليها ب مدرسةالاسماعيلية 
الثانوية للبئين »© المشروعالتعاوتى 
الطلاب صيفا ‏ وكانت 
جميلة قضيتها بين طلبة 
رو ف 





كازيئو 

اختاروا لها مكنا ذا موقع 
ممتاز » فهو يطل على ترعة 
الاسماعيلية » ومن حولها حديقة 
كبيرة © ترتفع فى وسطها الاشجار 
وأحضروا الكراسى والوائد» ومكتبة 
تليفزيون وجهاز تسجيل »* 
بنج بنج » وأدوات تسلية 








« أحمد رفعت » اكشرف على 
الشروع » وجماعة داخل البوفيه» 
وجماعة لتقديم الطلبات » وجماعة 
اللنظافة » وجماعة للاشراف على 
وسائل التسلية وهكذا '. 


© الشرف على المأروع 


مهمة وهى انئا خصصنا جماعة 
من طلبة اللشروع لاستقبالالسياج 
الاجانب > وتوجيههم الى اماكن 
اللبيت والناطق 'السياحية فى 
الديئة ٠‏ 

وسالته عن رآس هال المشروع؟ 

كل حاجة من المدرد | ومن 
اللنطقة التعليمية وعلى . نكرة 
الشتركون ق الشروع م .عيدرن 
الى جانب شفل أوقات فراغهم 
بانهم يحصلون علىجزء منالارياح 
9 





ولامحاب المواهب ٠‏ ما رأى 

الفنان « محمد التهاص »© فى 

رسومىئ ! وجاد نشرها 3 ايه 
(١‏ ولصدقائن 5 

كريم زكى حسام الدين 

الع يا كريم > وداوم على 

فى الكاريكاتر 6 فلك 





00 


ب 00 ... وتمر الييوم 
ألمانى سنوات على احباطنا لهذه 
الؤامرة ... تحية للمرشدين 
المرب فى يوم انتصارهم . 













وتعالوا بئا نسمع من الاستاق 
« أحمد رفعت » الهدف من 
مشروعه* هذا .. 

للمشروع عدة أهداف » 
منها : تقديم بض الخدمات 
الاجتماعية ممثلة فى الحفلات 
والسابقات » تقديم خدمات 
الثافية عن طريق الكتبة وصعافة 
الحائط وأجهزة التليفزيون 
والسيئما » وتقديم الخدمات 
الرياضية » وكمان فيه حاجة 


© احدى حفلات المشروع 






/ 


العرى + ا لسرب 


1 


مليسا 


1١95314 سبتم ب‎ ١١/ 


ان المشروع الى رآيته مشروع 
ناجح جدا ء اتلى أدعو جميع 
المدارس ق الجمهورية لتنفية 
مثل هذا المشروع ء فالفكرةراتعة 
وهدفها أروع . تهنئتى الحارة 
اللاستاذ «احمد رفعت» الاخصائى 
الاجتماعى بالاسماعيلية الثانوية 
على مشروعه التاجح العظيم » 
وللطلبة القائمين بتنفيذه والى 
اللقار , 

« أحمد » 


الل 110110 


إنسخ 





هامع عدد 


©" ماناحيّك > 


الأسّته : 


س : لى شقيق هو اصفرنا “لا يستمع لكلامى © فاضطر 
لضربه آنا واخوتى ضربا مو فارجر انترشدينا الى الطريقة 
التى تعامله يها 8+ 
حمدى حامد القصى بلقاس 
ج : ولدى .. القسسيقلا تفيد .. والضرب لا يجدى 
بالعطف والحنان يمكنكان تكسبه الى جانبك » انه 
اخ الاصغر » وانت الكبير 4ولذا فانت المسئول الاول عما 
يحدث لاخيك .. واجبك انتمنع اخوتك من أبذائه » لا أن 
تتغقوا على ضربه .. لقدجربيت القسوة » وفشات فى 
آن تجعله يستمع اليك » مارايك لو جربت الرقةفالممامل 
اله بانها ستاتى بنتيجة سريعة .. جرب واكتت لى 
انيه . 











ردود سربعة 


© الى الصديق : محمد السيد : شكرا لك علىرسالتك 
الرقيقة © وكلمانك اللطيقة ؛ويتمدتى دائما مراب ك 
فارجو كتابة المتوان والاسم كاملم. 
لهذا السترى » وتمتياتى لك بدوام و 
© الى الصديق على نزارالنقيب : د 











اهتمامك بنشر انتاجك فى مجلة 
« سمير »6 »6 وارجو لك الزيد 
من للقراءة والاطلاع حتى) 
من. شر الصالح منه ٠‏ 
© الى الصديقة ىرع 
حاولى ان تكسبى رما وألد 
بطاعته واحترام رقبات 
,يعمل كل هذا من 
وانا آؤيد رآيه با 
فى اوقاث الفراغ » فهلاآا 
سيكسسبك خبرة بتشمئون المدز 
وكان الاجدر بك ان تق 
بهذا العمل دون انيطلبه منك 
.٠‏ ولا داعى لان تنظرى الى 
الامور من هذه الناحية وتاكدى 











بة للعمل 














ماتهء ف صنروقف ترفسا لبرير 
تمع الضيت «زقتخ ا عادر 





نبل اوداع من ٠‏ | قوشت 
الى ههه © جنسا 
أرباع 3# 


السحب حا دباع فى غاية السمولة 


02 
64 0 





دوك 8 ٠‏ دان مخ ه نه هقث د ٠.‏ 999 


